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LE CENTRISME 
Le centrisme c'est ignorer que les autres sont différents ou ne pas l'accepter 

"Nous avons raison et vous avez tord"
L'ethno-centrisme
C'est faire comme si tous les humains voyaient et vivaient les choses comme je le
vois dans ma culture et ma civilisation

Le socio-centrisme
c'est faire comme si tous les humains voyaient et vivaient les choses comme je le vois
dans ma position sociale avec mon niveau de pouvoir et ma vision du monde

L'anthropo-centrisme
c'est faire comme si tous les êtres vivants voyaient et vivaient les choses
comme je le vois en tant qu'être humain
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L'INTERDEPENDENCE
L'interdépendance c'est reconnaitre que nous sommes différents et l'accepter

"Nous pouvons allier nos visions"
Je développe avec mon groupe d'appartenance un point de vue et un comportement

influencé par ma personne, ma culture, ma position sociale, ma position dans
l'écosystème
j'en ai/ nous en avons conscience,
je/nous ne cherche/ons pas à l'imposer et je/nous suis/sommes ouvert.e.s au
dialogue et à la complémentarité


